
De Dansvlinders Methodiek

“Door de danslessen van Dansvlinders 
is onze dochter veel minder introvert 
en veel zelfverzekerder geworden.”

een cursus voor professionals in de 
zorg & het onderwijs

Wat is de Dansvlinders Methodiek?

Het cursusaanbod

Waarom is de cursus relevant 
voor u?

FOTO

De Dansvlinders Methodiek is een lesmethode die vrije expressie en creativiteit bevordert 
door het te combineren met dans. Kinderen (en volwassenen!) worden in de lessen 
gestimuleerd om hun creativiteit de vrije loop te laten, door middel van vrije beweging en 
eigen dans. Binnen deze lessen wordt de kleurenklok gebruikt als basis. 

In de cursus die door Dansvlinders 
wordt aangeboden, leren cursisten 
lessen te ontwerpen aan de hand van 
de Dansvlinders Methodiek, evenals 
het werken met de kleurenklok. 
Meer informatie over de (logistieke) 
mogelijkheden voor een cursus kunt u 
op de website vinden.

Een cursus op locatie behoort 
ook tot de opties. Neem voor een 
offerte vrijblijvend contact op.

De Dansvlinders Methodiek is echt uniek: het 
is gebaseerd op jarenlange ervaringen en 
ontwikkelingen, met de basis in zowel de theorie 
als de praktijk met kinderen. In de veranderende 
tijden om ons heen is het ontzettend belangrijk 
om kinderen te stimuleren om hun eigen 
creativiteit en vrijheid te ontwikkelen. De lessen 
aan de hand van de Dansvlinders Methodiek doen 
exact dat. Deelname aan de cursus maakt het ook 
mogelijk om eenvoudig lesmateriaal te bestellen.

De Dansvlinders (les)methodiek is 
bewezen effectief. In de afgelopen 20 jaar 

zijn er ontzettend veel succes verhalen 
gecreëerd: van kinderen die volledig uit 

hun schulp kruipen, tot volwassenen 
met een beperking die zich vrij voelen en 
enorm ontwikkelen. Na het ervaren van 

deze bijzondere en belangrijke successen, 
is de volgende stap om de methode te 

verspreiden onder docenten en de zorg!

Ga naar www.dansvlinders.nl of stuur een mail naar info@dansvlinders.nl


